MONTAG

Penne "Mykonos" mit
Gemiise und Hirtenkdse
(awe,g,i)

2,40€ | 3,00 €

DIENSTAG

Spaghetti al Limone mit
gerosteten Mandeln und
Parmesan (awe,c,g,

hma,2 7)

1,68€ | 3,28€

MITTWOCH

Putengyros mit Zaziki (g)
& 00D

3,12€ | 6,08 €

DONNERSTAG

"Mac & Cheese" - Maccaroni
mit Cashewkernen und
KasesoBe (awe,g,hca,i,1)

2,26€ | 4,41 €

FREITAG

Currywurstpfanne mit
Paprika und Zwiebeln (g,i,

2,46 € | 4,80 €

Hollandische "Frikandel
Spezial" mit Curryketchup,
Mayonnaise und feinen
Zwiebeln
(awelclfliljlll3l4l8)

1,72€|3,35€

Lummerbraten vom
Schwein mit griiner Pfeffer-
soBBe (age,awe,f,g,i)

% pii

2,04€|3,98¢€

Hausgemachte Frikadelle
mit ChampignonrahmsoBe
(age,awe,c,f,g,l,J,l 3)

2,56€]4,99€

Gebackenes Kaseschnitzel
mit KrautersoBe (awe,c,g,

2,72€|5,30€

Gebratenes Buntbarschfilet
mit Thai-Green Sof3e
(awe,b,d,1,3,7)

l NUTRI-SCORE

2,72€|530€

WeiBer Bohneneintopf "Ser-
bische Art" (i)

‘p ém»scons @

1,86€ | 3,63 €

Vegan

Gebratene schwabische
Maultaschen mit Misch-
gemiise (awe,i)

2,10€|4,10€

Frische Kartoffelknodel mit
Champignons in Sojarahm
(age,awe,f i,l,1,3,5)

2,70€ | 5727 €

Kichererbsencurry mit
Spinat, Blumenkohl, Wurzel-

gemiise und Reis (i,1)
N

240€ | 4,68 €

Kartoffel-Endivien-Stampf
mit 3 Green Mountain Balls
(awe,j)

Fen

2,80€|546€

Protein Pastapfanne mit
Soja, getrockneten
Tomaten und veganem
Kase (awe,f,i,1)

‘Péﬁlm@

2,26€|441¢€

Informationen {iber Zusatzstoffe, Allergene, Offnungszeiten und Piktogramme findest du
auf unseren Aushangen oder unter diesem Link: www.stw-edu.de/gastronomie

Reis und Nudeln, aus kontrolliert biologischem Anbau, ausgenommen Schupf-,
Mie- und farbige Nudeln, kontrolliert durch DE-OKO-039
Zertifizierungsstelle Gesellschaft fiir Ressourcenschutz mbH, Géttingen



Eintopf

MONTAG

Hackfleischeintopf "Buda-
pest" mit Kartoffeln und
Paprlk (age,awe,f,i,1)

2,92€|5,69€

DIENSTAG

Piirierter Kartoffeleintopf
mit frlscher Blattpetersilie

1,82€ | 3,55€

MITTWOCH

WeiBer Bohneneintopf "Ser-
bische Art" (i)

‘F NUTRI-SCORE

1,72€|3,35€

DONNERSTAG

Gemiise-Nudeltopf mit vega-
nem Ei (awe,f,i,1)

1,74€ | 3,39€

FREITAG

Kichererbsen-Tomaten-
eintopf (i)

1,46 € | 2,85 €

Wok-
/Grill

Frische, bunte Bandnudeln
mit Rucola-Pesto, Kirsch-
tomaten und Schweinefilet-
streifen (awe,c,g,2)

I 'NUTRI-SCORE @

4,72€| 6,59 €

"Pimp Your Burger" - Rindf-
leischpatty mit Salat,
unserer HaussoBe, Pommes
frites und Toppings nach
Wabhl (awe,c,g,i,j,k,1,2,3,8)

&C T

6,62 € | 8,49 €

Marinierte Spareribs mit
BBQ-SoBe, Pommes frites
und Cole Slaw (awe,c,f,j,1)

< @

5,88€|7,75€

Digitaler Kochwettbewerb
2025 Mo s Cigkofte-Wrap
(awe,1,2)

‘F émmm“ @

3,56 €| 5,43 €

Gebratenes Doradenfilet

auf Basmatireis und
Wokgemiise in Kokos- Zitro-
nengrassoBe (awe,d,i,7)

» @i &

6,16 € | 8,03 €

Suppe

Karotten-Ingwersuppe
(awe,f,i,1)

0,38€]0,74€

Brokkollsuppe (awe,f,i, 1)

0,52€|1,01€

Tomatensuppe (awe,i, 1)

7 pi

0,36 €| 0,70 €

Kohlrabicremesuppe
(awe,f,i, 1)

0,48€|0,94€

Krautersuppe (awe,f,i,1)

0,40€| 0,78 €

Beilage 1

Pommes frites

0,60€|1,17€

Schwenkkartoffeln

‘F 'NUTRI-SCORE

0,46€]0,90¢€

Pommes frites

0,60€|1,17€

Kartoffel Wedges

0,74€ | 1,44 €

Pommes frites

oo

0,60€|1,17€

Beilage 2

Reis 0 mit Gemiise (i,1)

0,60€]|1,17€

Nudeln 9 mit Gemiise
(awe,|)

0,62€]|1,21€

Kartoffelpuree (1,3)

0,36 €| 0,70 €

Kartoffeln (1)

0,44€|0,86€

Reis . mlt Gemiise (i,1)

0,60€|1,17€

Informationen {iber Zusatzstoffe, Allergene, Offnungszeiten und Piktogramme findest du
auf unseren Aushangen oder unter diesem Link: www.stw-edu.de/gastronomie

Reis und Nudeln, aus kontrolliert biologischem Anbau, ausgenommen Schupf-,
Mie- und farbige Nudeln, kontrolliert durch DE-OKO-039
Zertifizierungsstelle Gesellschaft fiir Ressourcenschutz mbH, Géttingen



MONTAG

Brokkoli (i,1)

Gemiuise
1

0,66€|1,29€

DIENSTAG

Blumenkohl (i, 1)

‘F 'NUTRI-SCORE

0,42€|0,82€

MITTWOCH

Karottenscheiben (i,1)

‘F NUTRI-SCORE

0,38€|0,74€

DONNERSTAG

Erbsen (i,1)

0,48€ | 0,94 €

FREITAG

Kaisergemiise (i,1)

0,50 € | 0,98 €

Leipziger Allerlei (i,1)

‘F E"“‘erscokg @

0,54€ | 1,05€

Gemiise
2

Delikatessbohnen (i,1)

‘F NUTRI-SCORE

0,44€ | 0,86 €

Balkangemiise (i,1)

‘F NUTRI-SCORE

0,46 € | 0,90 €

Ratatouille Gemiise (awe,i)

‘F émmm“ @

0,52€|1,01€

Putengyros mit Zaziki (g)

ol NUTRI-SCORE
& Qo

3,12€|6,08€

Sal at Kleine Salatschale (c,g,j,1) Kleine Salatschale (c,g,j,1) Kleine Salatschale (c,g,j,1) Kleine Salatschale (c,g,j,1) Kleine Salatschale (c,g,j,1)
2 ® 3 (<o, 2 (<o,
0,60€|1,17€ 0,64€|1,21€ 0,64€|1,25€ 0,64€|1,25€ 0,64€|1,25€
Dessert 1 Joghurt mit Johannisbeeren Schokopudding (g) Waldbeerjoghurt (g) GrieBpudding mit Buttermilchdessert Mango
L0 s Himbeeren (awe
) ) - Himbeeren (awe,g)
s PEndD
0,54€|1,05€ 0,60€|1,17€ 0,52€]1,01€ 0,74€| 1,44€ 0,72€|1,40€
Joghurt mit Johannisbeeren Schokopudding (g) Waldbeerjoghurt (g)
Dessert 2 @) -
1
*
0,54€|1,05€ 0,60€]|1,17€ 0,52€|1,01€
Beilage 3 Nudeln mit Gemiise

0,62€|1,21€

Informationen {iber Zusatzstoffe, Allergene, Offnungszeiten und Piktogramme findest du
auf unseren Aushangen oder unter diesem Link: www.stw-edu.de/gastronomie

Reis und Nudeln, aus kontrolliert biologischem Anbau, ausgenommen Schupf-,
Mie- und farbige Nudeln, kontrolliert durch DE-OKO-039
Zertifizierungsstelle Gesellschaft fiir Ressourcenschutz mbH, Géttingen
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